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Nada Magazin

Rezilijentnost - Kljuc uspjeha u teskim
situacijama

Tecaj je uspjesno zavrsen 24.07.2021. « Trajanje: 3 mjeseca
Program ukljucuje: Pojam, povijest i znacaj « Koeficijent i tipologija
ljudi « Kako razviti rezilijentnost? « Upravljanje vremenom « Faktori

stresa i sindrom izgaranja « Pozitivan stav i samogovor « Zelje i
potrebe po Maslowu « Tehnika Oblak

(2o ko
DR ANA RANITOVIC SERIJSKI BROJ: 58223
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